
Сім’я без насилля 

20 серпня 2015 року фахівці Старокостянтинівського міського Кризового центру провели тренінг «Запобігання 

насильству в сім’ї» для клієнтів Старокостянтинівського міськрайонного Центру зайнятості. 
Метою тренінгу було сформувати навички і вміння запобігати насиллю в сім’ї та вміння домовлятися, показати 
можливості спілкування як засобу врегулювання конфліктів і налагодження стосунків, інформувати учасників 
про діяльність Кризового центру. 
У тренінгу приймали участь 12 осіб. Тематика заходу була досить актуальною та цікавою для учасників, 
детально було розкрито поняття домашнього насильства, його причини, циклічність вчинення домашнього 
насильства та портрет кривдника. Отримуючи інформацію та беручи активну участь в обговоренні даної 
тематики присутні проявили свою чутливість та емоційність. Із цікавістю для групи  пройшов перегляд 
відеороликів: «Жінки яких б’ють», «Діти дивляться – діти роблять» та зроблено письмове опитування «Як 
дізнатися, чи піддаєтеся Ви домашньому насильству?». По завершенню заходу учасники виявили бажання 
проводити такі тренінги частіше та висловили вдячність за корисну для них інформацію. 
 
 

 



 

 

 
 


